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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas Program Keluarga 
Harapan (PKH) dalam meningkatkan kesejahteraan keluarga miskin 
melalui pendekatan kualitatif. Program ini merupakan salah satu upaya 
pemerintah dalam menanggulangi kemiskinan melalui pemberian 
bantuan sosial di bidang pendidikan, kesehatan, dan kesejahteraan 
sosial. Penelitian dilakukan dengan teknik wawancara, observasi, dan 
dokumentasi terhadap penerima Program Keluarga Harapan (PKH), 
Kepala desa serta  pendamping sosial di Desa Pintu Langit Jae. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa Program Keluarga Harapan (PKH) telah 
memberikan dampak positif bagi keluarga penerima manfaat, terutama 
dalam meningkatnya kesadaran akan pentingnya pendidikan dan 
kesehatan, serta mendorong kemandirian ekonomi rumah tangga. 
Program ini juga memperkuat interaksi sosial dan rasa percaya diri 
keluarga miskin di tengah masyarakat. Meskipun terdapat beberapa 
kendala teknis dalam pelaksanaan, secara umum Program Keluarga 
Harapan (PKH) dinilai efektif dalam mendukung peningkatan kualitas 
hidup keluarga miskin. 
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